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Schwitzen im
Zeichen von Irland

Rund 70 Giste kamen zur Langen Saunanacht

Dossenheim. (dw) ,,Es kommen immer auch
neue Gesichter®, freute sich Michael Eich-
ler. Der Vorsitzende des ,,Verein Sauna
Dossenheim*“ sprach vom groBen Interesse
als sich die Tiir zum Anbau am Hallenbad
als Standort der ehrenamtlich gefiihrten
Sauna am Samstag 6ffnete. Eine Stunde
zuvor hatte man den reguliren Betrieb be-
endet, umgerdumt und vorbereitet, damit
dann alles fiir die Gaste der ,,Special Night*
mit dem Slogan ,,Dossenheim schwitzt und
schwimmt“ beginnen konnte. Fast 70 Gés-
te kamen, darunter bestimmt bis zu 20
Erstbesuchende. Ein zwolfkopfiges Team

&

Ob Stammgast oder Erstbesucher: Die Stimmung bei der langen

Saunanacht war hervorragend. Foto: Kreutzer

stemmte das Event. Als Motto hatte man
yIrland“ gewdahlt.

So erwartete die Besucher viel Griin,
nicht nur im Garten sondern als kiinstli-
che Kleebliatter auch an den Wéinden.
Fiahnchen in den irischen Nationalfarben
machten aullerdem auf das Motto auf-
merksam. Die Musik - Claire Koenigs-
marck an der Harfe und Rainer Burgmer
mit diversen Floten — verzauberte akus-
tisch. Burgmer ist Vorstandsmitglied beim
Verein Sauna und aullerdem Musiker bei
»,Dhalia’s Lane“, eine Irish Folk Band. Bes-
ser konnte es also gar nicht sein. Im Bistro
gab’s aulerdem entsprechende Hiappchen.

Die Aufglisse selbst waren aus dem
Fundus bewéhrter Rezepturen. Salz und
Honig wiirden immer gewiinscht, so Eich-
ler. Die Besuchenden erwartete ein Haut-
peeling, stellte er fest. Freilich teste man
auch immer wieder Neues. Das sei aber
nicht zwingend auf den Abend zugeschnit-
ten. So habe man rote Johannisbeere ent-
deckt. Der , stile, frische und leicht sduer-
lichen Duft von reifer Johannisbeere“, wie
ihn ein Hersteller beschreibt, komme sehr

gut an. Thn erinnere er an frisch gepress-
ten Johannisbeersaft.

Inspirieren lasst sich der Verein bei ge-
meinsamen Ausfliigen. Man gehe gern tiber
ein verldngertes Wochenende ins Fran-
kenland zum Wandern, so Eichler. Dort
wiirde man dann auch eine Therme auf-
suchen. Die gemeinsame Unternehmung ist
Zeichen fir die gute Stimmung im Team.
,Die Arbeit macht einen Riesenspal3“, sagt
Eichler, der seit Vereinsgriindung 2007
durchgéngig Vorsitzender ist. Damals ret-
tete man die Sauna, die bis dahin privat-
wirtschaftlich betrieben worden war, vor
dem Aus. Seither ist die
Einrichtung mit vier
Saunardumen, darunter
eine finnische AuBen-
sauna sowie ein Sana-
rium, ein Aushinge-
schild fiir die Gemein-
de. Die Kombination von
ehrenamtlich gefiihrter
Sauna mit vergleichbar
moderaten Preisen und
kommunal  gefiihrtem
Hallenbad kommt nicht
h&ufig vor. Das Hallen-
bad war freilich fiir die
Lange-Nacht-Besu-
chenden getffnet und in
romantisches Licht ge-
taucht. Massagen konnten auch gebucht
werden.

Schwierig war die Zeit wiahrend Co-
rona, erzahlt Eichler dann. Inzwischen ist
die Mitgliederzahl auf 177 angewachsen.
Wer Mitglied ist, zahlt beim Saunabesuch
weniger. Das niitze den Mitgliedern und
gebe dem Verein eine verlassliche GroB3e an
Mitteln, umschrieb er die Finanzsituation.
Probleme bereiteten die Energiekosten. Mit
der Gemeinde als Vermieterin diskutiere
man gerade die fiir das vergangene Jahr be-
rechneten Stromkosten.

Und Pléne? ,Wir haben immer noch
Ideen”, sagt Vorstandsmitglied Helmut
Bessner. Will heien: Auf den Lorbeeren
der Erfolgsgeschichte ruht sich hier keiner
aus. Das Angebot soll attraktiv bleiben und
dazu gehéren auch Uberraschungen fiir die
Gaiste, die regelméBig ein- und ausgehen.
Die Entscheidung stehe noch aus. Daher
wollte Eichler nichts ausplaudern.

@ Info: Offnungszeiten und Ausstattung
der fiir jeden zugénglichen Sauna unter
www.sauna-dossenheim.de



